
27 ottobre 2026
Istituto Ortopedico Rizzoli

Il Terapista Occupazionale aiuta persone di ogni età a riconquistare l’autonomia nelle attività 
quotidiane che contano di più: cura di sé, lavoro, studio e tempo libero.  
Una professione sanitaria della riabilitazione basata su evidenze scientifiche, riconosciuta e 
iscritta all’Albo dei Terapisti Occupazionali (Ordine TSRM e PSTRP).

REPARTO ORTOPEDICO
	• Autonomia precoce  

nella cura di sé e igiene
	• Programma personalizzato 

per il rientro a casa precoce e 
in sicurezza

	• Addestramento ausili  
per paziente e caregiver

ETÀ EVOLUTIVA
	• Sviluppo delle autonomie  

nel gioco e a scuola
	• Adattamenti posturali e 

impugnature
	• Supporto nelle patologie 

congenite e pediatriche

AMBULATORIO MANO
	• Tutori e ortesi su misura in 

termoplastico
	• Riabilitazione  

post-chirurgica e traumatica
	• Rieducazione alle prese,  

forza ed ergonomia  

NEURORIABILITAZIONE
	• Recupero cognitivo-motorio 

nelle ADL
	• Addestramento alla mobilità 

in carrozzina
	• Strategie di compenso e 

reinserimento sociale   

A DOMICILIO
	• Adattamento degli ambienti e 

postazioni
	• Rientro al lavoro, passioni e 

vita attiva
	• Promozione dell’autonomia e 

partecipazione  

REUMATOLOGIA & FRAGILITÀ
	• Protezione articolare ed 

economia articolare
	• Gestione del dolore cronico e 

della fatica
	• Prevenzione cadute e 

sicurezza nell’anziano 

GIORNATA MONDIALE 
DEL TERAPISTA 
OCCUPAZIONALE

Partecipare conta:
il valore della terapia occupazionale

I CAMPI DI APPLICAZIONE DELLA TERAPIA OCCUPAZIONALE

QUANDO
dalle 12.30 
alle 14.30

DOVE
Atrio Principale
Via G.C. Pupilli 1

FERMATI AL NOSTRO BANCO: PROVA GLI AUSILI E SCOPRI COSA FA IL T.O. NELLA RIABILITAZIONE

INIZIATIVA
Punto Informativo

Incontro con i T.O. & Prove Ausili

Con il patrocinio di:


